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Abstract: 

The author examines the history of the emergence and development of 

water sports in the Republic of Tyva. The main trends, tendencies, and 

characteristics of the development of this sport in the region are analyzed. 

Methods of historical analysis and archival data processing are used. 
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Problems and prospects for the further development of water sports in 

Tuva are identified. 
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Введение 

Водный спорт является важной частью системы физической 

культуры и массового спорта в Республике Тыва. Его развитие 

сопряжено с особенностями природно-климатических условий, 

историей освоения водных объектов и традициями народа. Цель 

работы - определить основные этапы становления водного спорта в 

республике и обозначить его современное состояние. 

Методы исследования 

В ходе исследования применялся исторический метод, анализ 

данных периодической печати, официальных статистик спортивных 

организаций Тувы и архивных источников. Для анализа тенденций 

применялась сравнительно-аналитическая методика. 

Результаты: 

Анализ источников показал, что развитие водных видов спорта в 

Туве проходит несколько этапов: 

Первые упоминания о массовых заплывах относятся к 1930-м 

годам. 

Период 1960-1980-х годов ознаменовался открытием первых 

плавательных секций. 

В 1992 году в Кызыле построен первый современный плавательный 

бассейн, следом появились новые объекты. 
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К 2020 году в регионе действуют десятки секций и кружков, 

регулярно проходят соревнования республиканского и 

межрегионального уровня. 

Заключение: 

Развитие водного спорта в Туве имеет положительную 

динамику, чему способствуют как государственные программы, так 

и инициатива местных сообществ. Основные задачи на ближайшие 

годы - расширение инфраструктуры, подготовка 

квалифицированных специалистов и развитие массового спорта 

среди молодежи. 
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