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Аннотация: Распад Римской Империи представляет собой один из наиболее

значимых исторических феноменов, требующий глубокого осмысления. Данное

исследование   сосредоточено   на   анализе   системного   кризиса,   охватившего

государство   в   III–V   веках   н.э.,   где   взаимное   усиление   экономического

истощения,  милитаризации  общества  и  административного  разложения

создавало  порочный  круг  дестабилизации.  Эти  факторы,  действуя

синергетически,  подрывали  основы имперской целостности, что в  конечном

итоге привело к коллапсу величайшей державы античности. Понимание данной

взаимосвязи   позволяет   осознать   глубинные   причины   упадка,   выходящие   за

рамки простых хронологических описаний.

Целью   работы   является   систематизация   исторических   источников   и

современных   исследований   по   экономическим   противоречиям   Империи,

включая детальный анализ налоговой политики и торгового дисбаланса.

Далее, планируется исследовать социальные и военные аспекты кризиса,

уделив  особое  внимание  трансформации  армии  и  ее  влиянию  на
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политическую  лояльность провинций.  Не  менее  важной  задачей

выступает  выявление  административных  дисфункций  через  призму

реформ Диоклетиана и Константина.

Ключевые слова: Гиперинфляция, децентрализация, трансформация римской 

армии, институциональная эрозия, дестабилизация внутреннего рынка, 

фискальная политика. 

Author:

Novikova D.A.,

1st year, group S 151,

Far Eastern Federal University,

Khabarovsk, Russia

Scientific supervisor:

Buchko N.P.

Head of the Department of Humanities and Social and Economic Disciplines

THE ROMAN EMPIRE: SYNTHESIS OF SCIENCE AND PRACTICE

Abstract: The purpose of this work is to systematize historical sources and modern 

research on the economic contradictions of the Empire, including a detailed analysis 

of tax policy and trade imbalances. Additionally, it aims to explore the social and 

military aspects of the crisis, focusing on the transformation of the army and its 

impact on the political loyalty of the provinces. Furthermore, it aims to identify 

administrative dysfunctions through the lens of the reforms implemented by 

Diocletian and Constantine.

Keywords: Hyperinflation, decentralization, transformation of the Roman army, 

institutional erosion, destabilization of the domestic market, and fiscal poli

________________________________________________________________

ФОРУМ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ №12(112) 2025               forum-nauka.ru



Начиная   с   III   века   нашей   эры,   римское   государство   целенаправленно

уменьшало содержание драгоценных металлов в своих монетах. Эта мера была

предпринята для оперативного решения финансовых трудностей, вызванных

военными расходами и бюджетным дефицитом. Постепенное сокращение доли

серебра в денариях привело к существенному падению реальной покупательной

способности денег. Обесценивание монет вызвало утрату доверия населения к

существующей денежной системе. Торговцы и ремесленники начали требовать

оплаты   либо   старыми,   полноценными   монетами,   либо   товарами.   Это   стало

явным признаком глубокого кризиса доверия к государственной валюте как к

надежному средству обмена и сохранения сбережений.

Гиперинфляция   проявилась   в   резком   скачке   цен   на   базовые   товары,

особенно   на   продовольствие.   Стоимость   зерна,   оливкового   масла   и   вина

выросла в десятки раз за сравнительно короткий промежуток времени. Такая

ценовая динамика создала серьезные проблемы для городского населения, чьи

доходы   не   успевали   за   ростом   цен.   Дестабилизация   внутреннего   рынка

усугублялась   тем,   что   производители   стали   придерживать   товары,   ожидая

дальнейшего повышения  цен. Это приводило к искусственному дефициту и

спекулятивным   операциям.   В   результате   экономическая   жизнь   империи   все

больше переходила к натуральному обмену, что подрывало основы товарно-

денежных отношений.

Попытки властей остановить инфляцию с помощью административных

мер оказались малоэффективными. Указ Диоклетиана о предельных ценах от

301 года устанавливал фиксированные расценки на товары и услуги. Однако

эта   мера   не   устраняла   коренных   причин   инфляции   –   дефицита   товаров   и

недоверия  к  валюте.  Диоклетиан  провел  комплексные  реформы:

экономическую,   военную   и   административную.   Он   выпустил   полноценные

золотые и серебряные монеты, но они быстро вышли из обращения, и пришлось

вернуться к выпуску монет с низким содержанием драгоценных металлов [8, с.
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123].   Реформа   не   достигла   поставленных   целей   из-за   фундаментальных

экономических проблем империи.

Упадок  денежного  обращения  имел  серьезные  последствия  для

международной торговли. Купцы сталкивались с трудностями при проведении

расчетов из-за разнообразия монет и нестабильности их стоимости. Налоговая

система   также   пострадала,   поскольку   сборы   в   обесценившейся   валюте   не

покрывали реальных государственных расходов. Это подрывало финансовую

стабильность имперской администрации.

Римская налоговая система отличалась высокой степенью централизации

и жестким подходом к провинциям. Основная налоговая нагрузка ложилась на

сельское хозяйство и ремесленное производство в отдаленных регионах. Это

приводило к истощению местных экономических ресурсов и снижению уровня

жизни населения. Постоянное фискальное давление провоцировало социальное

недовольство и восстания в провинциях. Более эффективной оказалась реформа

налогообложения. Большая часть налогов стала взиматься не в натуральной

форме,  а  в  денежном  эквиваленте.  Для  обеспечения  своевременного

поступления   налогов   была   введена   периодически   проводимая   перепись

населения. В основу налогообложения в сельской местности были положены

размер землевладения и количество обрабатывающих землю лиц. В городах

вводилось подушное налогообложение. Поскольку за уплату налогов отвечали

землевладельцы  и  городские  чиновники,  реформа  способствовала

прикреплению основной массы сельского и городского населения (колонов и

ремесленников) к месту жительства и профессии [8, c.124].

Налоговые   злоупотребления   и   коррупция   среди   сборщиков   налогов

усугубляли экономический гнет в провинциях. Чиновники часто превышали

установленные ставки, присваивая излишки в личных целях. Такая практика

усиливала  экономическое  неравенство  между  центром  империи  и

периферийными   регионами.   Отсутствие   эффективного   контроля   над   сбором
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налогов способствовало формированию системы произвола и вымогательства.

Провинциальное   население   страдало   от   двойного   бремени:   официальных

налоговых обязательств и неофициальных поборов. Это углубляло пропасть в

уровне развития между столицей и провинциями.

Хронический торговый дефицит с восточными провинциями и Парфией

вызывал   постоянный   отток   золота   и   серебра   из   Римской   империи.   Рим

импортировал   предметы   роскоши,   специи   и   шелк,   не   имея   достаточного

экспорта для компенсации этих затрат. Данная ситуация вела к сокращению

денежной массы в обращении и ослаблению финансовой системы государства.

Упадок   ремесленного   производства   в   западных   провинциях   усиливал

зависимость от импорта товаров. Сокращение местного производства привело к

росту  импорта  и  увеличению  торгового  дисбаланса.  Это  усугубляло

экономические проблемы империи, истощая ее ресурсы.

    Центральной проблемой поздней Римской империи стала трансформация ее

армии, коренящаяся в глубоком экономическом и демографическом кризисе III

века. Сокращение гражданского населения напрямую повлияло на возможности

рекрутинга,   поставив   под   угрозу   традиционную   систему   комплектования

легионов   гражданами   и   ослабив   их   профессиональное   ядро.   Недостаток

гражданских рекрутов привел к постепенному размыванию профессионального

состава,   ранее   формировавшегося   из  обученных   и   мотивированных   римлян.

Эти демографические и экономические трудности вынудили Империю искать

альтернативные источники пополнения вооруженных сил, что стало одной из

причин утраты армией своей традиционной структуры и эффективности. Одной

из «основных особенностей этих военных реформ является разделение армии

на мобильные части и пограничные войска». Эти мобильные части, известные

как comitatenses, предназначались для быстрого реагирования на угрозы внутри

Империи. Пограничные части, или limitanei, были размещены вдоль границ для

обороны от внешних вторжений, что привело к снижению их боеспособности

по сравнению с традиционными легионами. Такая реорганизация армии, хотя и

была попыткой повысить ее гибкость, увеличила зависимость от наемников и
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варварских контингентов, что в конечном итоге ослабило централизованный

контроль и способствовало децентрализации власти.

В  III веке   римская   армия   стала   ключевым   фактором   политической

нестабильности.  За  пятьдесят  лет  произошла  смена  двадцати  шести

императоров,  что  демонстрирует  системный  кризис  престолонаследия.

Военные перевороты превратились в основной механизм смены власти. Данная

ситуация подрывала легитимность верховного правления. Армия, изначально

созданная   для   защиты   границ,   всё   чаще   использовалась   для   решения

внутренних  политических  конфликтов.  Солдаты  поддерживали  тех

командиров, которые обещали повышение жалованья или другие привилегии.

Это   вело   к   постоянной   борьбе   за   контроль   над   войсками.   В   результате

императоры вынуждены были постоянно заручаться поддержкой военных. Как

отмечается   в   историографии,   «из-за   предшествовавших   приходу   к   власти

Диоклетиана  сложной  внутриполитической  обстановки,  тяжелого

внешнеполитического  положения  империи,  далеко  зашедших  процессов

экономического   обособления   провинций   и   бесконечных   государственных

переворотов времен "солдатских императоров", Диоклетиан был вынужден в

285   году   назначить   себе   соправителя   –   цезаря».   Эта   цитата   иллюстрирует

прямую   связь   между   военными   мятежами   и   необходимостью   структурных

изменений в управлении.

Децентрализация  военного  командования  способствовала  усилению

регионального сепаратизма. Провинциальные гарнизоны, удалённые от центра,

часто проявляли большую лояльность местным командирам, чем императору.

Такая ситуация создавала благоприятные условия для появления узурпаторов.

Региональные военачальники использовали войска для захвата власти в своих

провинциях.   Конфликты   между   центром   и   периферией   ослабляли   военную

мощь   империи.   Войска,   вовлечённые   во   внутренние   распри,   не   могли

эффективно противостоять внешним угрозам. Это приводило к потере контроля

над пограничными территориями. Лояльность провинций напрямую зависела

от  способности  центра  удерживать  армию  под  контролем.  Попытки
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императоров  усилить  контроль  над  отдалёнными  гарнизонами  часто

оказывались неудачными. Назначение лояльных командиров не всегда решало

проблему, так как местные войска могли восстать против них. Данная динамика

способствовала   фрагментации   империи.   В   конечном   счёте,   децентрализация

военной власти подрывала единство государства.

  Система управления провинциями в Римской Империи, в частности, порядок

назначения  наместников,  содержала  в  себе  структурные  уязвимости,

способствующие развитию коррупции. Распространённость практики покупки

должностей приводила к тому, что на руководящие посты попадали лица, не

обладающие   необходимыми   компетенциями.   Ситуация   усугублялась   из-за

недостаточного  и  неэффективного  контроля  со  стороны  центрального

правительства.  Наместники  часто  действовали,  руководствуясь  личной

выгодой, а не интересами государства, оставаясь при этом безнаказанными.

Отсутствие   у   центральной   администрации   адекватных   инструментов   для

мониторинга  деятельности  провинциальных  чиновников  способствовало

формированию  устойчивых  коррупционных  схем  и  систематических

злоупотреблений.   Недостаток   регулярной   отчётности   и   проверок   позволял

наместникам избегать ответственности, что подтверждает прямую связь между

институциональными  недочётами  и  распространением  коррупции.

Провинциальные  администраторы  систематически  занимались  хищением

налоговых   средств   и   взиманием   незаконных   поборов.   Местное   население

страдало   от   вымогательства   со   стороны   чиновников.   Эти   злоупотребления

подрывали   доверие   к   имперской   администрации.   Финансовые   махинации

наместников значительно обогащали их лично, но истощали провинциальные

ресурсы.   Налоговые   поступления   в   казну   сокращались   из-за   массового

укрывательства средств. Вымогательство и произвол провинциальных властей

вызывали  возмущение  среди  жителей.  Ситуация  усугублялась

безнаказанностью  коррумпированных  чиновников.  «При  перевозке

драгоценных   металлов   серьезную   угрозу   представляли   группы   разбойников,

грабителей,   так   называемые   латроны,   штаб   которых   предположительно
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находились  в  долине  реки   Тимок   и  в   окрестностях   Призрена,  из-за

деятельности   которых   вдоль   боковых   дорог   также   располагались   станции

бенефициариев [9, c.267]».

Коррупция   в   провинциях   привела   к   росту   сепаратистских   настроений

среди  местного  населения.  Ослабление  налоговой  базы  империи уменьшало

поступления   в   государственную   казну.   Утрата   эффективного   управления

периферийными   регионами   снижала   способность   империи   контролировать

свои   территории.   Эти   процессы   способствовали   децентрализации   власти   и

усилению местных элит. Потеря контроля над удаленными территориями стала

следствием  системных  административных  дисфункций.  Центральное

правительство не могло обеспечить стабильность и безопасность в провинциях.

Это   создавало   благоприятные   условия   для   внешних   угроз   и   внутренних

конфликтов. В результате империя постепенно утрачивала управляемость своих

обширных владений.

Кризис  III века   поставил   Римскую   империю   на   грань   распада,   что

потребовало радикальных административных преобразований. Диоклетиан ввел

систему   тетрархии,   разделив   управление   между   двумя   августами   и   двумя

цезарями. Данная мера была призвана обеспечить более эффективный контроль

над   обширными   территориями   и   оперативное   реагирование   на   угрозы.

Разделение провинций на более мелкие административные единицы позволило

усилить  надзор  центральной  власти.  Создание  многоуровневой

бюрократической системы стало ключевым элементом реформ Диоклетиана.

Были учреждены новые должности и ведомства, что увеличило численность

чиновников.   Иерархическая   структура   управления   обеспечивала   строгую

подчиненность провинциальных администраторов центру. Однако эта система

требовала  значительных  финансовых  затрат  на  содержание  аппарата

управления.   Административные   реформы   формально   укрепили   вертикаль

власти,   но   одновременно   создали   предпосылки   для   будущих   проблем.

Усложнение   бюрократических   процедур   замедляло   принятие   решений   на

местах. Многочисленность чиновников разных уровней порождала конфликты
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компетенций.   Несмотря   на   централизацию,   эффективность   управления   в

отдаленных провинциях оставалась низкой.

Фискальная   политика   Диоклетиана   и   Константина   характеризовалась

усилением   налогового   бремени.   Для   упорядочения   налогообложения   были

введены   новые   единицы   обложения:   капитации   для   сельского   населения   и

югации для земельных наделов. Эти меры привели к увеличению фискального

давления на население. «Упорядочение налогообложения еще более усилило

прикрепление   колонов   и   ремесленников   к   земле   и   профессии»   [8, c.124].

Жесткая   налоговая   система   способствовала   обнищанию   широких   слоев

населения.  Эдикты  Константина  превращали  ремесленные  коллегии  в

наследственные,  ограничивая  социальную  мобильность.  Согласно

постановлению «О беглых колонах» 332 года, беглые колоны возвращались на

свои участки и должны были работать, закованными в цепи как рабы. Лица,

укрывавшие беглых колонов, в наказание должны были выплачивать налоги за

них [8, c.124].

Несмотря  на  цель  централизации  власти,  реформы  привели  к

парадоксальным  результатам.  Рост  бюрократического  аппарата  не

предотвратил   сепаратистские   тенденции   в   провинциях.   Перенос   столицы   в

Константинополь закрепил процесс распада империи на две части, приведший в

395   году   к   окончательному   ее   разделу   на   Западную   Римскую   империю   и

Восточную Римскую империю (Византию) [8,  c.125]. Формальное укрепление

вертикали власти не смогло преодолеть центробежные силы, усилившиеся в IV

веке.

  Экономическое истощение Римской империи стало причиной значительного

урезания   военных   расходов.   Нехватка   золота   в   казну   привела   к   тому,   что

легионы стали меньше, а их снабжение – хуже. В результате, границы империи,

некогда неприступные, стали открыты для натиска варварских племен. Ярким

свидетельством этого стало решение вывести практически все римские войска

из   Крыма   в   середине   III   века,   хотя   Херсонес   и   продолжал   оставаться   под

римским  влиянием.  Империя,  лишенная  достаточного  количества
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профессиональных солдат, вынуждена была обращаться к услугам варварских

наемников,  что  подрывало  саму  суть  надежной  обороны.  Менее

дисциплинированные вспомогательные отряды, призванные заменить опытных

легионеров,   лишь   отсрочили   неизбежное,   но   в   долгосрочной   перспективе

сделали границы еще более уязвимыми. Экономические проблемы, словно яд,

проникали   в   самую   сердцевину   военной   мощи,   создавая   замкнутый   круг

упадка.  Административная  децентрализация  усиливала  сепаратистские

настроения в провинциях, что разрушало единую систему обороны. Местные

правители   все   чаще   действовали   в   собственных   интересах,   игнорируя

общеимперские   стратегические   задачи.   Эта   разобщенность   препятствовала

эффективному   перераспределению  военных  ресурсов  между   регионами.  Как

следствие, империя теряла способность оперативно реагировать на локальные

угрозы вдоль протяженных границ. Фрагментация территорий проявлялась в

формировании  независимых  военных  командований,  не  подчинявшихся

центральной власти. Сепаратистские тенденции особенно усилились в Галлии и

Британии, где возникали автономные образования. Такое разделение ослабляло

обороноспособность, так как провинции не могли согласованно противостоять

внешней   агрессии.   В   итоге   административный   кризис   стал   катализатором

территориального распада империи.

Модель   взаимодействия   кризисных   факторов   в   Римской   империи

демонстрирует  циклическую  природу  их  взаимного  усиления,  где

экономические   трудности   выступали   катализатором   последующих   проблем.

Снижение   налоговых   поступлений,   вызванное   экономической   деградацией,

напрямую   ослабляло   финансовую   базу   государства.   Это,   в   свою   очередь,

приводило  к  невозможности  полноценного  содержания  армии  и  ее

технического оснащения, что критически сказывалось на обороноспособности.

Ослабление   армии   делало   империю   уязвимой   перед   внешними   угрозами,

способствуя территориальным потерям и дальнейшему сокращению ресурсной

базы.   Таким   образом,   каждый   кризисный   фактор   не   просто   существовал

изолированно, но и усугублял другие, создавая замкнутый круг деградации. Эта
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модель подчеркивает системный характер упадка, где решение одной проблемы

без учета остальных оказывалось неэффективным.

Институциональная  деградация,  выраженная  в  распространении

коррупции и неэффективности управленческих практик, существенно ускорила

процесс дезинтеграции военно-административной структуры Римской империи.

Несмотря   на   наличие   формально   развитого   бюрократического   аппарата,

характеризующегося  ранговой  системой,  четкой  иерархией  и

регламентированными правилами продвижения по службе, который включал

гражданских,  военных  и  придворных  чиновников  под  руководством

управляющего императорским двором [8,  c.123], данная структура оказалась

неспособна противостоять системному кризису. Неэффективное управление и

коррупция привели к эрозии доверия к легитимности власти, снижению уровня

лояльности   населения   и   препятствовали   реализации   насущных   реформ.

Исторические  параллели  с  падением  Римской  империи  указывают  на

необходимость   поддержания   баланса   между   централизацией   управления   и

гибкостью   реагирования   на   вызовы   в   современных   государствах.   Хотя

«Доминат был последним периодом в истории Римского государства. Власть

доминуса   приблизилась   к   абсолютной   власти,   изменения   коснулись   всех

областей   управления.   В   новых   условиях   начала  IV-V вв.   это   отвечало

исторической   необходимости…   [8,  c.125]»,   чрезмерная   централизация   без

адекватных механизмов контроля и адаптации к меняющимся условиям может

привести   к   негибкости   и   неспособности   эффективно   решать   возникающие

проблемы.
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В ходе исследования подтверждено, что экономическое истощение стало

фундаментальной проблемой Римской Империи, подорвавшей её финансовую

стабильность.   Анализ   гиперинфляции,   налогового   бремени   и   торгового

дефицита показал их разрушительное воздействие на экономику, что сделало

государство уязвимым перед внутренними и внешними угрозами. Эти факторы

систематизированы как ключевые в дестабилизации имперских структур.

Трансформация армии, включая её варваризацию и утрату лояльности,

привела к потере контроля над провинциями и политической нестабильности.

Кризис   легионерской   системы   превратил   вооружённые   силы   из   опоры

государства в источник угроз, что ускорило децентрализацию власти. Данный

процесс неразрывно связан с экономическими трудностями, усугубляя общий

кризис.

Административные дисфункции, выраженные в системной коррупции и

неэффективности  реформ  Диоклетиана  и  Константина,  усилили

управленческий   кризис.   Несмотря   на   попытки   стабилизации,   эти   меры   не

предотвратили потерю территорий и децентрализацию, а порой увеличивали

бюрократическую нагрузку. Таким образом, управленческий аппарат не смог

противостоять нарастающим вызовам.

Комплексное  взаимодействие  экономических,  военных  и

административных   проблем   создало   порочный   круг,   где   ослабление   одной

сферы   ускоряло   распад   других.   Эта   модель   объясняет   механизм   упадка

Римской  Империи  и  предлагает  исторические  параллели  для  анализа

устойчивости  современных  государственных  систем.  Исследование

подтверждает   необходимость   системного   подхода   к   изучению   кризисов

империй.
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