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РЕЦИДИВ ПРЕСТУПЛЕНИЙ В УГОЛОВНОМ ПРАВЕ 

В данной статье рассматривается понятие рецидива преступлений 

в российском уголовном праве, его признаки и виды; проанализирована 

статья 18 Уголовного кодекса Российской Федерации (далее – УК РФ); 

выделены распространенные виды рецидива. Актуальность исследования 

обусловлена устойчиво высоким уровнем рецидивной преступности в 

России (53,7% в 2025 году), которая признается в уголовном праве наиболее 

опасной формой множественности преступлений. Использовались такие 

методы как: формально-юридический (для анализа нормы статьи 18 УК 

РФ, выделения признаков рецидива); сравнительный анализ (применяется 

для отличия рецидивиста от лица, совершившего преступление впервые); 

социологический метод (используются статистические данные МВД 

России за 2024–2025 гг., показатели раскрываемости); научное 

цитирование (ссылки на мнения учёных: Акимов Н.В, Карамышев И.О., 

Гинатулина А.О. и другие); системный анализ (рассмотрение взаимосвязи 

рецидива с неэффективностью мер наказания, социально-экономическими 

факторами). В ходе статьи автором сделан вывод, что снижение уровня 

рецидивной преступности требует совершенствования уголовно-правовых 

норм и внедрения эффективных механизмов социальной адаптации и 

ресоциализации освобождающихся лиц. 



________________________________________________________________ 

ФОРУМ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ №6(118) 2026                 forum-nauka.ru 

 

Ключевые слова: преступность, уголовная ответственность, рецидив 

статья 18 УК РФ, судимость, виды рецидива. 

Bykova U.A. 

Student 

Supervisor: Grishin D.A., PhD (Law) 

Ural Institute of Management, Russian Presidential Academy of National 

Economy and Public Administration 

Russia, Yekaterinburg 

RECURRENCE OF CRIMES IN CRIMINAL LAW 

This article examines the concept of recidivism in Russian criminal law, its 

characteristics, and types. It analyzes Article 18 of the Criminal Code of the 

Russian Federation (hereinafter referred to as the CCRF), and identifies common 

types of recidivism. The relevance of the study is due to the consistently high rate 

of recidivism in Russia (53.7% in 2025), which is recognized in criminal law as 

the most dangerous form of multiple offenses. The following methods were used: 

formal legal analysis (to analyze the provisions of Article 18 of the CCRF and 

identify the characteristics of recidivism); comparative analysis (used to 

distinguish a recidivist from a first-time offender); The sociological method (using 

statistical data from the Russian Ministry of Internal Affairs for 2024–2025, 

including case detection rates) is used; scientific citations (references to the 

opinions of scholars: Akimov N.V., Karamyshev I.O., Ginatulina A.O., and 

others); and systems analysis (examination of the relationship between recidivism 

and the ineffectiveness of punitive measures, as well as socioeconomic factors). 

In the article, the author concludes that reducing the rate of recidivism requires 

improving criminal law regulations and implementing effective mechanisms for 

the social adaptation and resocialization of released individuals. 
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Рецидивная преступность рассматривается в уголовном праве как 

наиболее опасный вид преступного поведения. Этот тезис обосновывается 

устойчивой антисоциальной установке личности и о неэффективности 

уголовно-правовой системы. Несмотря на закрепление определения 

рецидива в УК РФ, правоприменительная практика сталкивается со 

сложностями при разграничении рецидива и оценки личности виновного 

при признании рецидива отягчающим обстоятельством. Как справедливо 

отмечает Иванов Н.Г. проблема рецидивной преступности «вечна и 

фатальна»1. 

Законодатель в части первой статьи 18 УК РФ определяет рецидив как 

ситуацию, при которой лицо, уже имеющее судимость за ранее совершенное 

умышленное преступление, вновь совершает умышленное преступление2. 

Долгова А.И. уточняет это понятие, акцентирую внимание на том, что при 

рецидиве новое преступление следует после реализации предусмотренных 

законом норм наказания за предыдущие деяния, тогда как при повторности 

преступлений временной разрыв отсутствует3.  

Из определения рецидива законодательной формулировки и научного 

уточнения, предложенного Долговой А.И., можно выделить признаки такого 

явления. К ним относятся: Наличие юридического факта судимости. 

Центральным признаком рецидива преступлений выступает наличие у лица 

неснятой или непогашенной судимости за ранее совершенное умышленное 

преступление. Признак имеет формальную роль (отличает рецидивиста от 

лица, совершившего преступление впервые) и материально-правовую 

(выступает основанием для ужесточения мер уголовной ответственности). 

 
1 Акимова Н.В., Сошников И.Д. Проблемы института рецидива преступлений в современном уголовном 

праве // Лоббирование в законодательстве. - 2024. - Т. 3. - №3. - C. 55 
2 Уголовный кодекс РФ от 13.06.1996 № 63-ФЗ (ред. от 20.02.2026) // Принят ГД 24.05.1996— Одобрен 

СФ 05.06.1996 года -  ч. 1 Ст. 18 
3 Криминология: Учебник для вузов/Под общ. ред. д. ю. н., К82 проф. А. И. Долговой. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — М.: Норма, 2005. – Гл. 32, С. 833  
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Отсутствие вступившего в законную силу обвинительного приговора или 

наличия погашенной судимости исключает возможности признания 

преступление рецидивом. Множественность преступлений. Под ним 

понимается совершение одним лицом как минимум двух преступлений. При 

рецидиве в отличие от других форм множественности лицо совершает новое 

деяние после вынесения приговора за предыдущее. Согласно постатейному 

комментарию к УК РФ, рецидив признается наиболее опасной формой 

множественности преступлений, поскольку противоправное деяние 

продолжается после официального осуждения лица4. Умышленный 

характер вины. Умышленная форма вины свидетельствует о сознательном 

противопоставлении лицом своих интересов интересам общества и 

государства. Как подчеркивает Лебедев В.М., умышленная форма вины 

конкретизирует границы рецидива и исключает его признание в случаях, 

когда одно из преступлений было неосторожным5. Таким образом, 

умышленность демонстрирует осознанный выбор лицом криминальной 

модели поведения, игнорирование им факта отбытого наказания и, как 

следствие, повышенную общественную опасность.  

Виды рецидива перечислены в ч. 2 и 3 той же статьи. Как указывает 

Шиханцов Г.Г., законодатель выделяет три основных вида рецидива: 

простой, опасный и особо опасный. Критериями их разграничения 

выступают категории умышленных преступлений и количество 

судимостей6. Простой рецидив квалифицируется при отсутствии двух 

других видов рецидива.. Опасный рецидив имеет место в двух ситуациях: 

а) лицо совершает тяжкое преступление с реальным лишением свободы, 

 
4 Комментарий к Уголовному кодексу Российской Федерации (постатейный): в 2 т. Т. 1 / под ред. А.В. 

Бриллиантова. — М.: Проспект, 2015. 
5 Комментарий к Уголовному кодексу Российской Федерации: в 4 т. (постатейный) / А. В. Бриллиантов, А. 

В. Галахова, В. А. Давыдов и др.; отв. ред. В. М. Лебедев. — М.: Юрайт, 2017. Т. 1: Общая часть. С. 89 
6 Шиханцов Г.Г. Криминология: Учебное пособие: курс лекций. — Минск: Тесей, 2006 / Глава 12, 

параграф 1 
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имея две или более судимости за умышленные преступления средней 

тяжести; б) лицо вновь совершает тяжкое деяние, будучи ранее осужденным 

за тяжкое или особо тяжкое преступление к реальному лишению свободы7. 

Карамышев И.О. замечает, что чем тяжелее категория преступлений, тем 

меньшее количество судимостей требуется для признания рецидива 

опасным и особо опасным8. Особо опасный рецидив также предполагает 

две ситуации: а) совершение тяжкого преступления при наличии двух 

предыдущих судимостей за тяжкие деяния с реальным лишением свободы; 

б) совершение особо тяжкого преступления при условии двух судимостей за 

тяжкие преступления или одной – за особо тяжкое. 

Юридическая квалификация не отражает в полной мере 

распространенность преступлений. Так, по данным МВД России, в 2025 

году суммарное количество преступлений, совершенных лицами, ранее 

нарушавшими закон, составило почти 459 тысяч, что на 10,7% ниже 

аналогичного показателя 2024 года. Удельный вес таких преступлений от 

общего числа выявленных в 2025 году достиг 53,7%9.  Распространенным 

повторным преступлением является кража (ст. 158 УК РФ). Анализ данных 

МВД России за период 2011–2023 годов свидетельствует о стабильно 

высокой доле краж в структуре преступности среди лиц, совершавших ранее 

преступления. Исследователи отмечают, что этот показатель остается 

устойчивым на протяжении многих лет, без значительных колебаний10. Как 

показывают исследования ФСИН России, 49,65% осужденных-

рецидивистов не были трудоустроены до момента совершения 

преступления. Из них 17,15% не могли найти работу по специальности, 10% 

 
7 Уголовный кодекс РФ от 13.06.1996 № 63-ФЗ (ред. от 20.02.2026) // Принят ГД 24.05.1996— Одобрен 

СФ 05.06.1996 года -  ч. 2 Ст. 18 
8 Карамышев И.О. Виды рецидива преступлений // Статья. Молодой ученый. — 28.06.2025. — № 26 
9 Министерство внутренних дел Российской Федерации 
10 Рецидивная преступность в России: тенденции и закономерности. Филиппова О.В. Всероссийский 

криминологический журнал. 2025. Т. 19, № 2. C. 137–147 
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связывали отказы в приёме на работу с наличием судимости. Раджабов Ш.Р. 

и Наруллаев А.С. конститируют, что в условиях рыночной экономики 

работодатели редко заинтересованы в привлечении труда лиц, отбывших 

уголовное наказание11. Человек, который после освобождения сталкивается 

с отказами в трудоустройстве, с высокой вероятностью возвращается к 

старым связям и способам заработка. Кроме того, кража не требует сложной 

подготовки и специальных навыков, что позволяет рецидивисту совершить 

преступление самым примитивным способом - при виде незапертой 

машины, оставленной без присмотра сумки. Значительная часть краж 

совершается в состоянии алкогольного опьянения, которое снижает уровень 

самоконтроля12.  

По данным МВД, мошенничество занимает второе место в структуре 

общей преступности после краж. В 2025 году его раскрываемость снизилась 

до 15,9% от зарегистрированных преступлений, а по преступлениям с 

использованием IT-технологий — до 10,2%13. Это формирует у 

преступников ощущение безнаказанности, что провоцирует их на 

совершение повторных преступлений. Преступники координируют 

несколькими мотивами: высокий доход при низком риске – мошенничество 

часто совершается дистанционно и не требует физического взлома. 

Ежедневный ущерб от кибермошенничества в России оценивается в 1 млрд 

рублей, за 2025 год объем похищенных средств достиг 29,3 млрд рублей14. 

Потерпевшие, в свою очередь, редко обращаются в полицию из-за чувства 

стыда или ожидаемой неудачи возврата потерянных средств, предметов.  

 
11 Детерминанты рецидивной преступности в Российской Федерации / Раджабов Ш.Р. и Наруллаев А.С. 

Право и управление №9 2024 С. 181 
12 Волжская городская Дума 
13 Министерство внутренних дел Российской Федерации 
14 Фонд поддержки пострадавших от преступлений.02.04.2026 
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Таким образом, при проведенном анализе можно утверждать, что 

рецидив как наиболее опасная форма множественности преступлений 

характеризуется наличием неснятой судимости за умышленное 

преступление, умышленной виной и множественностью преступлений. 

Высокий уровень преступности обусловлен совокупностью социально-

экономических факторов, порождающих у рецидивистов чувство 

безнаказанности и закрепляющих устойчивое криминальное поведение. 

Так, в исследовании упоминалась антисоциальная установка рецидивиста 

как неотъемлемая часть преступника, но по анализу практических данных 

автор сделал вывод, что вопреки этому значительная часть повторных 

преступлений совершается в силу социальной безысходности - отсутствия 

жилья и работы. Автор полагает, что необходимо различать рецидив, 

совершённый в условиях социальной необходимости и устойчивый 

рецидив, свидетельствующий о сформированной криминальной 

личности. Помимо этого, автор убежден, что дальнейшее ужесточение 

наказаний за рецидив (увеличение сроков лишения свободы) не пугает 

рецидивиста, уже отбывавшего наказание, поскольку его поведение 

объясняется не правовыми запретами, а отсутствием альтернатив. Поэтому 

исправительным направлением должна стать не карательная, а адаптивная 

функция - создание государственно-частных центров адаптации. 

Следовательно, эффективность противодействия рецидивной преступности 

зависит  не только от совершенствования уголовно-правовых норм и их 

квалификации правоприменителями, но и от внедрения механизмов 

социальной адаптации и ресоциализации освобождённых лиц. Выводы 

статьи могут быть полезны для сотрудников правоохранительных органов 

для правильной квалификации рецидива по признакам, что позволит более 

эффективно выстраивать тактику расследования преступлений, а также 
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студентам юридических ВУЗов для их понимания реальных проблем в 

правовой сфере. 
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